
 

 2か月に1回、中高生を対象に軽体育室でバドミン

トン、ドッジボールなどのスポーツ大会を開催しま

す。毎回、20 人近くの児童が参加します。学校・学

年・性別関係なくチームを組むため、最初はぎこちな

いのですが、試合をしていく 

うちに強い絆が生まれ、最後 

には「また会おうね」と声を 

掛け合う微笑ましい姿が見ら 

れます。 

１階に８席、２階に54席あります。１階には電子

レンジやお湯の出るシンクが、また両階ともに自動販

売機もあります。土・日はほぼ満席になってしまいま

す。お弁当を食べたり、 

友達と雑談したり、ゲー 

ムをしたり、中には菓子 

を片手に勉強している中 

学生の姿も見ることがで 

きます。 
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今回ご紹介するのは、「学校では
教えてくれな大切なこと（全48
巻／旺文社）」です。小学生とその
保護者を対象とした実用書のシリ
ーズ。学校では教えられないが、
将来にわたり役に立つ力をつけら
れるように各巻のテーマに沿って
漫画で解説してい 
ます。「教科外の力 
も身に付けさせた 
い」という保護者 
の声をもとに、 
2015年に第一巻 
『整理整頓』が発 
売されました。。 

４月のベストショット 

 

図書コーナー 本の紹介 

〒335-0023 埼玉県戸田市本町1-17-7 

TEL：048-443-2387  E-mail：info@toda-kodomonokuni.jp 

■開館時間／午前9時00分～午後9時00分   

■休館日／第3水曜日（祝日の場合は開館）  年末年始（12/31～1／3） 

■発行者／社会福祉法人 さきたま会  理事長 竹下 成子 

 
子育てや勉強・友達関係などで悩

んでいる皆さん、家族や地域などの
問題を抱えている皆さん、解決に向
けて一緒に歩み出してみませんか？ 
まずは、メールや電話(匿名可)で

お気軽にご相談ください。秘密は守
ります。 

こどもの国を 
LINEのお友達に 
登録してみませんか！ 

毎週金曜日には生活に役立つ情報や
次週の講座＆イベントの予定を、毎月
1日には「こどもの国 
たより」を配信してい 
ます。また、大切なお 
知らせもタイムリーに 
お届けしています。 
 
Instagramもフォローしてね！ 
 写真や動画でこどもの国の魅力を発
信しています。皆さんのフォローをお
お待ちしています。 
検索は次のとおりです。 
 

TODA_KODOMONOKUNI 

２０２４（令和６）年度 入館者数30万人を突破！ 
 
2023年度の入館者数は283,636人でしたが、昨年度(2024年度)は308,069人となり、より多くの皆

様にご利用いただくことができました。職員一同、喜びと感謝の気持ちでいっぱいです。 
昨年度、「こどもの国」では産後ケアなど新しい講座を６つ始めるとともに、軽体育室の利便性の向上、

スタジオや学習室の利用率の向上などに取り組んだこと、さらにSNS等を通して情報提供し、初めて利用
される方が急増したこと、そして何よりもリピーターの方が増えたことなどが要因ととらえています。 
「こどもの国」は、本年度11年目を迎えています。今まで以上に、職員の質の向上、施設・設備の安全

性の確保、講座やイベントの充実などを図り、皆様から一層愛される施設づくりを推進してまいります。 
        今後も、皆様の傍に「こどもの国」がありますことをお願いするとともに、遠慮なく御

意見・御要望等をお聞かせくださいますよう、重ねてお願いいたします。 
 

施

設 

紹
介 

介

施
設 

４月３日に原っぱ
広場で撮影。満開
の桜の下でたくさ
んの方がお花見を
楽しんでいらっし
ゃいました。 

mailto:info@toda-kodomonokuni.jp


今年も「こどもの国まつり」の季節がやってきました。毎年 

3000名以上の方にご来館いただく一大イベントです。今年も 

戸田市少年合唱団、開運こいのぼりくぐり、クマさんとおすも 

う！ ノザックのマジックショー、あゆみ先生のファミリーコ 

ンサート、ちばちゃんのけん玉ショー＆検定、わくわくゲーム 

コーナーなど、一日中親子で楽しんでいただけます。さらに、 

今回も地元の飲食店さんが売店（どら焼き、パン、唐揚げ、焼 

きそば＆かき氷、カレー）を出店してくださいます。当日は、 

10：00開会となります。ぜひ、御家族そろってお越しくださ 

い。詳しくは、受付で配布しているチラシやLINE等で御確認 

ください。 

   

  
４月１日(火)、来館された児童の皆さんに、鉛

筆などささやかなお祝いを差し上げました。子
どもの中には、「わー、ぼく、今日から４年生な
んだ。ドキドキしちゃうなぁ」とつぶやいて、 
まわりの子から笑いを誘っ 
ている子がいました。新た 
な気持ちで頑張ってほしい 
なという想いを込めて職員 
はプレゼントを渡していま 
した。 

   

 
 ３月２４日(月)、学童の音楽クラブ所属の児童
が、近隣の保育園児を招待し、演奏会を開催し
てくれました。当日は、多くの保育園児が一緒
に歌を歌ったり、体でリズムをとったりして楽 
しんでいました。参加し 
た保育園長は「子どもた 
ちが満面の笑みで楽しむ 
ことができ、とてもよい 
機会をいただきました」 
と語っていました。 
 

   

わくわく歌ひろば   
 

                  
 

 

 

 

 

 
   

 戸田市立児童センター こどもの国    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

こどもの国だより 2025年（令和７年）５月号 

2025年５月１日発行 

 

     ホームページは「戸田 
市こどもの国」で検索 

３・４月のこどもの国の思い出 

 ４月３日(木)、こどもの国の職員による新しい講座「わくわ
く歌ひろば」を開催しました。曲は、子どもたちにもなじみが
ある「ドレミの歌」などが演奏され、子どもや保護者は手拍子
をしたり一緒に歌を歌ったりして、楽しい時間を過ごすことが
できました。 
 ピアノとバイオリンを披露した２人の職員は、音大を卒業し
たりプロとして活躍をしていたりして、一緒に聴いていた職員
はその演奏力にビックリ。参加した保護者の一人は「こんなに
近くでプロの演奏を聴けて、とても素晴らしい時間をもらいま
した。大人も子供も楽しめました。次回を楽しみにしていま
す」と話していました。 
 



 
 
 
 「桜が咲きましたね」「子どもが入学・進学しました」という会話が聞こえていたと思っていましたら、
あっと言う間にゴールデンウィークの季節になってきました。お子様も新しい環境に慣れ、充実した日々
を過ごしていることでしょう。 
 今回は、子どもたちに育みたい力No.1の「おもいやりの心」について考えていきたいと思います。 

多くの親が育てたいと考えている「おもいやりの心」 

以前、中学校で保護者に対して「学校・家庭・地域が子どもたちに育むべき力は何だと考えますか？」
と尋ねたことがあります。当時、811件の家庭から回答を頂戴しましたが、何と84％の家庭が「おもい
やりや感謝の心」とお答えになり、次いで「たくましい身体（11％）」「確かな学力（5％）」でした。
もちろん、学校の第一の使命は確かな学力を定着させることだとの考えに異論はありませんが、子どもた
ちが幸せな人生を歩むためには「おもいやりや感謝の心を育むことが重要である」との保護者の思いを聞
き、教職員は教育に対する姿勢を新たにしたことをはっきりと覚えています。 

意外と難しい「おもいやりの心」

中学校の道徳に「車椅子の少年」という教材があります。横断歩道で車椅子がつっかえて動かなくなっ
ている少年を見かけた私が、近づいて車椅子を押してあげようとします。すると、近くにいた少年のお父
さんが「今、息子は自分の力で何とかしようと頑張っているんだ。気持ちはありがたいけど、一緒に見守
ってくれるかな」と私に語りかけます。授業では、私がこの出来事で学んだことを話し合いながら、生徒
たちは「何でも親切にすることがおもいやりじゃないんだ」「本当のおもいやりって、相手の気持ちをし
っかりと考えなくちゃいけないんだ」と学びが深まっていく意見を聞くことができました。 

人を大切に想う心を育てましょう！

文科省は「おもいやりとは、他者の立場を尊重しながら，親切にし，いたわり，
励ます生き方として現れます。それはまた，黙って温かく見守るといった、行為に
現れない場合もあります。したがって，思いやりの心の根底には，人間尊重の精神
に基づく人間に対する深い理解と共感がなければなりません。このように考えれ
ば，思いやりの心は，単なるあわれみや同情と混同されるべきものではないことを
学ぶことが大切です」と述べています。 
 先程の教材「車椅子の少年」のように、子どもたちの中には「あの子はかわいそうだから助けてあげる
んだ」などと、「あわれみや同情」と「おもいやり」を混同してしまう子もいます。そこで私たち大人は
子どもたちに「おもいやりって、家族やお友達など、まわりの人を「大好き」って思う心なんだよ。そう
いう心があると、『あの子は、どんな気持ちでいるのかな』って相手のことをたくさん考えられるように
なるよね。あなたには、あたたかいおもいやりの心をもった子に育ってほしいな」と語りかけることが大
切です。そして、実際の生活の中で「こういう場合は、どのような考え方が大切かな？」と一つ一つの場
面で一緒に考える時間を作っていけば、子どもは自然と思いやりの心を身に付けていきます。 
 ぜひ、お子さんに「おもいやりの心を大切にしなさい」ではなく、「相手のことを大切に思えるように
なろうね」と語り続けてほしいなと思います。     （統括館長／子育て相談責任者  堀内 俊吾） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和4年6月に施行された「児童福祉法等の一部を改正
する法律」により、市町村に住民からの子育てに関する相
談を受け、必要な助言を行う「地域子育て相談機関」を整
備することが規定されました。 
戸田市のご指導の下、当児童センターこどもの国では専

門の資格をもつ相談員を配置し、こどもに関する相談事業
を開始させていただくことになりました。「出産や子育て
をするにあたって」「子どもの発育や特性について」「家庭
内の問題について」など、子育てに関する様々な問題に対
して、一緒に考え、適切な支援・援助をしていきます。お
悩みのある方、ぜひ、第一歩を踏み出してみませんか。安
心と喜びの子育てを応援させて頂きたいと存じます。 

① 相談員勤務日時 
 原則として、毎週月・火・水曜日の午前9時から午後

5 時まで在館しています。（事前に確認をしてくださ
い。） 

② 予約 
 相談員不在や相談中の場合がありますので、開館時間
内に電話かメールで予約されることをお奨めします。
メールの場合、回答にお時間がかかる場合がありま
す。 

③ 相談方法 
〇 直接、「こどもの国」へ御来館する方法 

 〇 電話・メール等を利用する方法 
④ その他 
 〇 対象は、戸田市内に在住する方です。 
〇 個人情報については、秘密を守ります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の予定
日 曜日 場所 講座・イベント名 対象 時間 内容・その他/持ち物 申し込み方法

グランドピアノ🎹ヴァイオリン🎻の生演奏と一緒に

季節の童謡を歌いましょう♪

➀１０：００～(15分程度） おひざでリトミック（0歳～1歳）

➁１０：４０～（20分程度） あんよでリトミック　（１歳～２歳）

③１１：２０～（20分程度） げんきリトミック　（2歳以上）

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

女性の身体の変化によるストレスや、身体的

負担等に効果的な運動方法について学べます👩

親子で楽しむ読みきかせ

手あそびもあるよ♪

➀１０：００～(15分程度） おひざでリトミック（0歳～1歳）

➁１０：４０～（20分程度） あんよでリトミック　（１歳～２歳）

③１１：２０～（20分程度） げんきリトミック　（2歳以上）

ボールであそぼう キャラクターボールなどで

（バスケットゴールの日） 思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

①１０：００～１０：２５　 制作・歌・手遊びなど

②１１：００～11：２５ 親子でいっしょに楽しみましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

産婦における運動や腰痛に対する知識と腰痛予防

等に効果的な運動方法について学べます👩

①１３：００～１５：００ 未就学児年中（4歳児）～小学生 グランドピアノを受付順にご利用することができます

②１８：００～２０：００ 小学生～高校生 未就学児～小学生は保護者同伴です

 　こどもの国 　    戸田遊び場・遊ぼう会　　　　　 こどもの国公園広場で、みんないっしょに

公園広場 　　  ちびっこぼうけんひろば 外遊び♪　 持ち物/着替え・飲み物

パワー全開！で楽しむ運動あそび

親子体操などのふれあいタイムもあります♪

小学生（未就学児年長は保護者同伴で可）  ラキューを使って作ってみよう！

先着６名 今月のテーマはなぁに？

ボールであそぼう キャラクターボールなどで

（バスケットゴールの日） 思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

①１０：００～１０：２５　 制作・歌・手遊びなど

②１１：００～11：２５ 親子でいっしょに楽しみましょう♪

親子で楽しむ読みきかせ

手あそびもあるよ♪

➀１０：００～(15分程度） おひざでリトミック（0歳～1歳）

➁１０：４０～（20分程度） あんよでリトミック　（１歳～２歳）

③１１：２０～（20分程度） げんきリトミック　（2歳以上）

ちびっこクラス　 年少～年長と保護者　２０組 ９：３０～１０：１５ ポンポンを使ってチアダンスを楽しみましょう♪

ジュニアクラス　小学生　１５組 １０：３０～１１：１５ 持ち物/室内履き・飲み物・動きやすい服装

囲碁・将棋・ゲーム遊びに挑戦！

講師の先生と対決もできます！

全児童（未就学児は保護者同伴） 季節をテーマにした、わたし・ぼくの

各回先着１２名 オリジナルカレンダーをつくりましょう♪

ボールであそぼう キャラクターボールなどで

（バスケットゴールの日） 思いきり体をつかってあそびましょう♪

親子でお誕生日のお祝いをしましょう🎂

フォトコーナーで記念撮影もできます📸

お子さんの身長、体重の計測と

子育て相談がお気軽にできます

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

①１０：００～１０：２５　 制作・歌・手遊びなど

②１１：００～11：２５ 親子でいっしょに楽しみましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

　　　産後２か月～産後１年未満（11か月）の ベビーマッサージ👶の知識とアタッチメントの

お母さんと赤ちゃん 形成に効果的な方法を学びましょう🎵

未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

火

館内 おりがみであそぼう 全児童 ９:００～夕焼けチャイム 当日受付

水

９：００～１４：３０（２０分交替制） 当日受付

月

多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者

５月生まれの未就学児と保護者　各回５組 ①１０：００～　②１１：００～ ●５/１５(木)まで当館受付

土

多目的室２ おたんじょうび会

●事前受付

水14

当日受付

軽体育室 ９：００～１４：３０（２０分交替制） 当日受付

金16

当日受付17 土 多目的室１ ラキューであそぼう

１５：００～１６：００ 季節の飾りを楽しくいっしょに作りましょう♪

１５：００～１６：３０

15 木

未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 当日受付

多目的ホール わくわく歌ひろば 未就学児と保護者 各回１０組 ①１０：００～　②１０：３０～ 当日受付

多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 当日受付

月

3 土

●事前受付：子育てアプリ「と
だミィ」からお申込みください

館内 おりがみであそぼう 全児童 ９:００～夕焼けチャイム

全児童（未就学児は保護者同伴） 各回５名 ①１０：３０～　②１５：３０～

こどもの国まつり

１０：００～１１：３０

10

4 日

当日受付

7 水

１５：００～１５：４０ これはおもしろい!!「つかめる？手作りクレーン」

未就学児と保護者 １０：００～１１：３０
当日受付

（※雨天中止）

多目的ホール よくみてかんがえて 手先を使った知育あそびになります♪

軽体育室 体操の先生とあそぼう 未就学児と保護者 ２４組 ９：３０～１０：３０ 当日受付

１０：００～１１：３０

1

季節のおりがみ作品を一緒に作りましょう♪ 当日受付

手先を使った知育あそびになります♪

多目的室１ おりがみタイム

木

5

全児童（未就学児は保護者同伴） 先着８名

当日受付

スタジオ１ 産婦骨盤ケア教室 産後２か月～産後１年未満（11か月）の産婦

軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１１：２０（２０分交替制）

おりがみであそぼう 全児童 ９:００～夕焼けチャイム館内

当日受付

ピヨコッコぷち

当日受付

スタジオ１ 産後ヨガ教室 産後２か月～産後１年未満（11か月）の産婦
●事前受付：子育てアプリ「と
だミィ」からお申込みください

当日受付母の日制作多目的室１ 全児童（未就学児は保護者同伴） ①１０：３０～ ②１５：００～ お母さん👩に「ありがとう」の気持ちを伝えよう💗

未就学児と保護者 11:00～ 不要

当日受付多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 手先を使った知育あそびになります♪

①１０：３０～　②１５：３０～

21 水 休　館　日

11:00～ 不要

多目的ホール すくすくサポート 未就学児と保護者　 1０：００～ 当日受付

９：００～１４：３０

軽体育室 ポンダンス 当日受付

当日受付

未就学児と保護者　各回１２組

未就学児と保護者

多目的室１ 囲碁・将棋・ゲームであそぼう 小学生以上　８名 １３：００～１４：２０ 当日受付

●事前受付：子育てアプリ「と
だミィ」からお申込みください

１０：００～１１：３０スタジオ１ ベビーマッサージ教室

27 火

軽体育室

未就学児と保護者　各回６組 当日受付

のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

多目的室2

29 木

ピヨコッコぷち

当日受付

31 土

30 金 多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 手先を使った知育あそびになります♪

当日受付

多目的室2 親子リトミック体験会 未就学児と保護者　各回６組 当日受付

多目的室2 親子リトミック体験会 未就学児と保護者　各回６組 当日受付

当日受付

多目的室2 未就学児と保護者　各回６組 当日受付ピヨコッコぷち

当日受付

多目的室2 未就学児と保護者　各回６組 当日受付

軽体育室

なかよしクラフト

手先を使った知育あそびになります♪

９：００～１４：３０（２０分交替制）

図書コーナー 親と子の楽しい絵本の会

未就学児と保護者　各回６組

12 月

日11

19 月

18 日 小学生　１２名

土

未就学児と保護者　各回１２組

未就学児と保護者　各回１２組

多目的室１

金2

多目的室１ 科学工作

多目的ホール グランドピアノを弾いてみよう

火13

8 木

9

25 日 多目的室１ オリジナルカレンダーをつくろう

軽体育室

28

多目的室2 親子リトミック体験会

24

22 木 図書コーナー 親と子の楽しい絵本の会

23

軽体育室 のりものであそぼう

20

金

26

金

6 火 軽体育室


