
 

 

 

 

 
    

― すべての子供たちの楽しい思い出の真ん中に 戸田市立児童センターこどもの国  がありますように ―  
 
 
 
 
 
 

統括館長 堀内 俊吾 
  

 いよいよ 2,023 年度（令和 5 年度）のスタートです。お子様が新たに保育園や幼稚園、小学校に入
園・入学したり、進級する御家庭も多いことでしょう。今までとは違った生活の流れに、お子様はもちろ
ん、御家族の皆様も大きな期待とちょっぴりの不安を抱いていらっしゃるのではないかと拝察いたします。
そこで、今回は「子どもが育つ魔法の言葉シリーズ」をお休みにして、この時期に大切なことについて一
緒に考えていきたいと思います。 

親のことばで子どもの心は変わる 

 先日、あるお母さんが、こんな言葉を話していました。 

「そんなことじゃ、保育園に行けないよ」「言うことを聞かないと、小学校

の先生に叱ってもらうよ」 

これらは、親が困ったときに使いがちな脅しの言葉です。「～ない」という

否定的な言葉を聞くことにより、子どもは楽しみよりも不安の方が大きくなり

ます。余計にできなくなってしまうこともあり、最終的には何となく保育園や

幼稚園、学校へ行きたくないという思いを抱いてしまう可能性もあります。 

では、こんな言葉はどうでしょう？ 

「さすが年長さん。〇〇ができるようになったのね」「とてもしっかりしてきて、お母さん、うれしいわ」 

こちらは子どものちょっとした成長や意欲をとらえ、あたたかい言葉で承認してあげています。特に「さすが」

というその子を認めてあげる言葉や、「うれしいわ」という喜びの感情を伝えることは、子どもの心に響き、子ども

自身も自分の成長を自覚し、一層進級や進学が楽しみになります。 

わくわくする言葉をいっぱい浴びせて！ 

この時期は、「うちの子は、ちゃんとやっていけるだろうか」と、子どもよりも親の心配の方が大きくなってしま

いがちです。それが、ついつい言葉になって子どもに伝わってしまうこともあるのです。子どもによっては、今ま

でできていたことが急にできなくなってしまう事例も報告されています。 

でも、大丈夫！ 子どもはたくましいですから、保育園や幼稚園、学校の中でちゃんと自分の居場所を見つけ、

少しずつ自立に向けて歩み出すのです。ですから、この時期は進級・進学に関する「楽しそうなこと」をいっぱい

伝えてあげればいいのです。例えば、「保育園に行ったら、お友だちが 100人でき

ちゃうかもね」「お父さんも、あなたのランドセル姿を見るのが楽しみだなぁ」な

んて、子どもがワクワクするような言葉をいっぱい浴びせましょう。 

もし、お子さんに不安な様子が見られたら「お母さんも、じつは心配なこともあ

ったんだよ。」と心を寄せてあげましょう。「不安なのは自分だけじゃないんだ」と

いうことが伝われば、子どもはまたワクワクすることを見つけ出すに違いありませ

ん。親子で「わくわく、ドキドキ」を一緒に楽しむ姿勢が大切です。 
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     ホームページは「戸田 
市こどもの国」で検索 

新年度を迎えるにあたって 
 



3月の壁画 

ひなまつりフォトコーナー 

季節のイベントに合わせて特設され 
る「フォトコーナー」。2～3月は「お 
ひなさま」でした。おひなさまから子 
どもが「ぴょこん」と可愛らしい顔を 
出すと、お母さやお父さんもニコニコ 
顔で我が子をカメラにおさめていらっ 
しゃいました。あるお父さんは「季節 
ごとに写真を撮っています。とてもよ 
い記念になります」と話していらっし 
ゃいました。 

親子で簡単手芸＆なかよし手芸 

 2月から新たに始まった本講 
座。職員が講師となり、簡単で 
楽しい手芸に取り組んでいま 
す。3月8日は未就学児を対象 
とした「親子で簡単手芸」、12 
日は小学生を対象とした「なか

よし手芸」で、今回はフェルトでフォトフレーム
を作りました。 
「親子で簡単手芸」では、お母さんだけでな

く、お父さんにも参加していただき、親子で楽し
そうに制作している姿は、とても微笑ましかった
です。「なかよし手芸」では、親子だけでなくお友
だちと一緒に参加し 
た小学生も多く、一 
人一人のセンスのよさ 
が光った作品が出来上 
がりました。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひなまつりおたのしみ会 
桃の節句を前に、 

2月26日(金)に「ひ 
なまつり おたのしみ 
み会」が開催され、 
20組親子が巾着雛」 
の制作に取り組みま 
した。 

 当日は、絵の具でおひなさまの着物の柄を描
き、それを巾着袋に貼り付けて、オリジナルの袋
を作りました。 
 参加した小学生の男子は「カッコいいのができ
ました。」と言い、ある 
お母さんは「いろいろな 
道具を用意していただき、 
素敵な袋ができました。」 
と我が子の出来栄えに嬉 
しそうでした。      
               
 

す

！」と話してくれました。 

 

 

３月のこどもの国の思い出 

 
マスクの着用について 

こどもの国では、国および戸田市の方針のも
と、マスクの着用について、以下のように対応
してまいりますので、御理解と御協力をお願い
いたします。 
⑴ 利用者（児童・保護者等）の皆様について 
は、３月13日以降のマスクの着用は個人の 
判断とします。 
⑵ 発熱等体調不良が見られる場合は、引き続 
き来館をお控えください。咳や鼻水が出る場 
合は、マスクの着用をお願いします。 
⑶ 職員は、引き続きマスクを着用します。 

 
こどもの国では、高機能換気システムを導入

しており、新型コロナ感染防止にも有効である
と実証されています。皆様に安心して御利用い
ただけるよう、引き続き、万全の体制を築いて
まいります。 

  
 嬉しい再会！ 

先日、嬉しい再会がありました。日本けん玉協会の大会
会場を訪れていた、我らが「けん玉ちばちゃん」に齋藤凪
人君（小４）とお父さんが御挨拶に来てくれました。 
お父さんの話によると、「4年前にこどもの国でのけん玉

ちばちゃんのイベントに親子で参加し、初めてけん玉に触
れて、けん玉道検定で7級をもらったのがきっかけで息子
も私もけん玉が大好きになりました。ちばちゃんにお礼を
申し上げたくて」とのことでした。 
凪人君は翌日の「第９回 

日本けん玉協会ジュニア杯 
争奪戦」に出場し、なんと 
全国９位の素晴らしい成績 
をおさめました。凪人君の 
ますますの活躍を応援した 
いと思います。また、こど 
もの国に遊びに来てくださ 
いね。 左から お父さん、ちばちゃん、凪人さん 

2月26日にサプライズで「ひ

なあられ」を来館者に配布し、

皆さんに喜んでもらいました！ 

親子で簡単手芸 

なかよし手芸 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 場所 講座・イベント名 対象 時間 内容・その他/持ち物 申し込み方法

ささやかなご入学・ご進級のお祝いを

贈らせていただきます！（なくなり次第終了です）

ちびっこクラス　 年少～年長と保護者　１２組 ９：３０～１０：１５ ポンポンを使ってチアダンスを楽しみましょう♪

ジュニアクラス　小学生　１２組 １０：３０～１１：１５ 持ち物/室内履き・飲み物・動きやすい服装

小学生（未就学児年長は保護者同伴で可） ラキューを使って作ってみよう！

先着5名 今月のテーマはなぁに？

キャラクターボールなどで

思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

「春のかざり」を

親子で楽しくいっしょに作りましょう♪

望遠鏡を実際に使っての観測です！

対象：火星、金星、冬の大三角形、オリオン大星雲

「春のかざり」を

楽しくいっしょに作りましょう♪

キャラクターボールなどで

思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

親子で楽しむ読みきかせ

手あそびもあるよ♪

小学生（未就学児年長は保護者同伴で可） ラキューを使って作ってみよう！

先着5名 今月のテーマはなぁに？

小・中学生　 大学生といっしょに

各回先着７名 レクリエーションにレッツトライ！

キャラクターボールなどで

思いきり体をつかってあそびましょう♪

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

パワー全開！で楽しむ運動あそび

親子体操などのふれあいタイムもあります♪

囲碁・将棋・ゲーム遊びに挑戦！

講師の先生と対決もできます！

全児童（未就学児は保護者同伴） 季節をテーマにした、わたし・ぼくの

各回先着12組 オリジナルカレンダーをつくりましょう♪

キャラクターボールなどで

思いきり体をつかってあそびましょう♪

親子でお誕生日のお祝いをしましょう♪

フォトコーナーで記念撮影もできます

お子さんの身長、体重の計測と

子育て相談がお気軽にできます

足こぎ遊具を使い体を動かして

思いきりあそびましょう♪

おりがみであそぼう♪

今日のおりがみはなぁに？

　　　　　戸田遊び場・遊ぼう会　　　　　 こどもの国公園広場で、みんないっしょに

　　　　　　ちびっこぼうけんひろば 外遊び♪　 持ち物/着替え・飲み物

親子で楽しむ読みきかせ

手あそびもあるよ♪

30 日

29 土

28 金 多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付

当日受付

27 木

こどもの国公園広場 未就学児と保護者 １０：００～１１：３０
当日受付

（※雨天中止）

図書コーナー 親と子の楽しい絵本の会 未就学児と保護者　

26 水 館内 おりがみであそぼう 全児童 ９:００～夕焼けチャイム

11:00～ 不要

当日受付

25 火 軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

当日受付

多目的室２ おたんじょうび会 ４月生まれの未就学児と保護者　各回6組 ①９：３０～　②１０：３０～
●４/１５(土)まで当

館受付
24 月

軽体育室 ボールであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１４：３０（２０分交替制）

多目的ホール すくすくサポート 未就学児と保護者　 ９：３０～

当日受付

23 日 多目的室１ オリジナルカレンダーをつくろう ①１０：３０～　②１５：３０～ 当日受付

22 土 多目的室１ 囲碁・将棋・ゲームであそぼう 小学生以上　８名 １３：００～１４：２０

手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付

軽体育室 体操の先生とあそぼう 未就学児と保護者 ２４組 ９：３０～１０：３０ 当日受付

21 金

多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０

19 水 休　館　日

20 木

当日受付

18 火 軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

17 月 軽体育室 ボールであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１４：３０（２０分交替制）

16 日 多目的室１・２
　　①１５：００～　　②１５：３０～

③１６：００～
当日受付

15 土 多目的室１ ラキューであそぼう １３：００～１４：３０ 当日受付

レッツトライ！大学生とあそぼう

不要

14 金 多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付

13 木 図書コーナー 親と子の楽しい絵本の会 未就学児と保護者　 11:00～

当日受付

12 水 館内 おりがみであそぼう 全児童 ９:００～夕焼けチャイム 当日受付

11 火 軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１１：２０（２０分交替制）

当日受付

10 月 軽体育室 ボールであそぼう 未就学児と保護者　各回１２組 ９：００～１４：３０（２０分交替制） 当日受付

9 日 多目的室１ なかよしクラフト 小学生　8名 １０：３０～

季節のおりがみ作品をいっしょに作りましょう♪ 当日受付

軽体育室 卓球大会 中・高生 １７：３０～１９：００ 今月のこどもの国チャンピオンは誰だ！？ 当日受付

多目的室１ おりがみタイム 全児童（未就学児は保護者同伴） 各回５組 ①１０：３０～　②１５：３０～

5 水

館内 おりがみであそぼう 全児童 ９:００～夕焼けチャイム

7 金 多目的ホール よくみてかんがえて 未就学児と保護者 ９：００～１４：３０ 手先を使った知育あそびになります♪ 当日受付

6 木

月 軽体育室 ボールであそぼう 未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１４：３０（２０分交替制）

当日受付

多目的室１ 親子でつくろう 未就学児と保護者　6組 １０：３０～ 当日受付

1 土

館内 ご入学・ご進級おめでとう 全児童 ９：００～１８：３０ 当日受付

軽体育室

多目/屋上 天体観望会 全児童（未就学児は保護者同伴）　各回１２組 1８：３０～２０：００ 当日受付

8 土

ポンダンス 当日受付

2 日 多目的室１ ラキューであそぼう １３：００～１４：３０ 当日受付

当日受付

4 火 軽体育室 のりものであそぼう 未就学児と保護者　各回６組 ９：００～１１：２０（２０分交替制） 当日受付

3

４月の予定 



のりものであそぼう 

 毎週火曜日の午前中に実施 

している本講座は、いつも大 

人気。チケットの順番待ちが 

発生するほどです。子どもた 

ちはお気に入りののりものに 

乗って、軽体育室を楽しそうに走り回っています。追いか

けるお母さんの中には「ハァーハァー」言っている方も。 

安全運転で行ってらっしゃい！ 

オリジナルカレンダーをつくろう！ 

 本講座は、月1回開催します。子ど 

もたちの創作活動は、見ているとワク 

ワクして、心が安らぎます。自分で作っ 

たカレンダーを机の前やお家の壁に貼っておくなんて 

           素敵ですよね。一人一一人の 

作品をカメラの前に掲げる子 

どもたちの顔は、みんな満足 

感でいっぱいです。 

 

                           

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

今回ご紹介するのは、「職場体

験完全ガイド（ポプラ社刊・全

35 巻）」です。子どもたちに育

みたい力の一つに「夢をもつこ

と」「正しい職業観を抱かせるこ

と」があります。将来の自分を

考え、夢の実現に向けて自らの

人生を切り拓いていくたくまし

さを身 

に付けることは 

大切です。この 

本は子どもたち 

の夢づくりを応 

援してくれるこ 

とでしょう。 

〇 早いもので、先日、子どもの
小学校の卒業式がありまし
た。「中学は部活動があるか
ら、もうこどもの国には行け
ないかも」という息子に、成
長した嬉しさと慣れ親しんだ
こどもの国に行けなくなる寂
しさを感じました。 

〇 先日、孫娘と卓球を楽しみま
した。始めてみると、意外と
上手にできて、私の腕前(!?)に
孫娘は驚いた様子。たまに
は、こういう時間もいいなと
思いました。 

 

利用者の声 

 

図書コーナー 本の紹介 

〒335-0023 埼玉県戸田市本町1-17-7 

TEL：048-443-2387  E-mail：info@toda-kodomonokuni.jp 

■開館時間／午前9時00分～午後9時00分   

■休館日／第3水曜日（祝日の場合は開館）  年末年始（12/31～1／3） 

■発行者／社会福祉法人 さきたま会  理事長 竹下 成子 

こども お悩み相談 
 
子育てでお悩みの御家族、勉強

や友達などで悩んでいる小・中学
生、一緒に解決してみませんか。
電話やメールで受け付けていま
す。ZOOM で直接お話をすること
もできます。お気軽にどうぞ！ 

こどもの国をLINEのお友達 
にしてみませんか！ 

 
毎週金曜日をは 

じめ、他の曜日に 

もお得な情報をタ 

イムリーにお届け 

しています。 

 

第２回「こどもの国 運営委員会」を終えて 
 
委員の皆様には年度末の御多用の中、3月6日（月）に第2回「こどもの国 運営委員会」を開催しまし

た。冒頭、委員長の市川悦夫様（近隣町会長代表）からは「9年目を迎えようとしているが、地元で愛され
るとともに、東京をはじめ近隣の市町からも多くの方にも来館していただき、親しみの持てる施設となっ
た。私が提案した芝生の丘や屋内砂場も大人気で、とても嬉しく思う。引き続き、いろいろな講座を提供し
ていただくとともに、学習の場として、安らぎのある居場所として、そして地域の拠点として発展してほし
い」と、力強い励ましのお言葉を頂戴しました。また、すべての委員の皆様からも、今後の運営に対する
様々なヒントを話していただき、私たちにとって来年度に向けたエネルギーとなりました。 
全職員が常にあたたかく見守ってくださっている委員の皆様に感謝申し上げるとともに、9年目のこども 

の国も地域の子どもたちの幸せな生活に資する施設づくりを推進してまいりたいと心に誓 
った会議となりました。 

  

講 紹 介 ⑤ 座 

mailto:info@toda-kodomonokuni.jp

